
ue no cunda el pánico.
Aunque se le acumu-
len en la agenda los
eventos navideños, se-
guro que con un poco
de imaginación da con

el atuendo adecuado para acudir es-
tupendo a todos ellos. Cristina Ro-
dríguez, estilista de la asesoría de
imagen Equipo ShaiGON, y Mercè
Miguel, directora de la empresa
CONJUNTObcn, del mismo sector,
le dan las claves para que su elec-
ción sea sinónimo de acierto.

Para empezar, lo más importan-
te es saber a dónde se va. Es decir, el
tipo de fiesta, cena o comida al que
ha sido invitado. Si se trata del tradi-
cional ágape de empresa el hombre
lo tiene más fácil, ya que con un tra-
je y una corbata bastará, de día y de
noche. Para la mujer, la cosa se com-
plica, puesto que es difícil saber
dónde poner el límite. “No debe ele-
gir un traje como los que usa para ir
al trabajo, pero tampoco un vestido
de cóctel si la ocasión no lo requie-
re. La alternativa perfecta son unos
pantalones de traje con un top arre-
glado”, señala Mercè Miguel.

Nochebuena, otra de las citas in-
eludibles, suele celebrarse en el en-
torno familiar. Sin embargo, éste no
ha de convertirse en un factor exi-
mente a la hora de abrir el armario.
“Aunque la cena sea en casa, hay
que arreglarse. No se trata de que las
mujeres vayan muy maquilladas o
enjoyadas y de que los hombres se
pongan el traje y la corbata. Pero
hay que elegir algo especial. Ade-
más, después de la cena suelen salir
otros planes y conviene estar prepa-
rado”, apunta Mercè Miguel. 

Siguiendo con el calendario de
de fiestas navideñas, sólo una sema-
na después se topará de lleno con
Nochevieja. Todo comienza con la
cena que, a diferencia de la de No-
chebuena, suele tener menos conno-
taciones familiares. Si decide arries-
gar y convertirse en el anfitrión de la
última velada del año, tendrá que ir
vestido a tono con los invitados. No
por estar en su casa debe recibirlos
en zapatillas y con ese jersey tan ca-
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lentito. “Las mujeres pueden dejar
las joyas para el momento de salir,
pero deben estar ya arregladas”, di-
ce Miguel.

¿Esmoquin o no?
El examen final son los cotillones de
gala en lugares distinguidos. Proba-
blemente en la invitación le exijan
un atuendo determinado (en algunas
ciudades europeas, como Viena, no
se puede acudir a ninguna fiesta si
no se lleva esmoquin). En ese caso,

le habrán puesto las cosas fáciles y
lo mejor es que siga las indicaciones
al pie de la letra. 

“Si un hombre elige esmoquin
(traje negro y, en algunos casos, azul
marino, compuesto de chaqueta,
pantalones, fajín y pajarita), que la
chaqueta tenga cuello solapa (acaba-
do en puntas) de raso, seda o tercio-
pelo, pero nunca cuello esmoquin
(redondeado). Los más bonitos son
los de los años 50, al estilo James
Bond, siempre fiel a la casa italiana

Brioni. Las grandes firmas los están
haciendo”, asegura Cristina Rodrí-
guez. Si se decide por una pajarita,
jamás (y esto es irrevocable) debe
optar por una de goma. “Sería tan ri-
dículo como llevar una corbata con
goma. Un hombre debe saber hacer
el lazo de la pajarita”, asegura Cris-
tina. La casa inglesa Turnbull & As-
ser, que siempre ha vestido a los
príncipes de Gales, hace las más ele-
gantes (también las camisas del
Agente 007). El propio Eduardo
VIII aseguraba que una pajarita un
poco torcida daba un toque divertido
a un atuendo tan perfecto. En cuan-
to a la camisa, es mejor escoger una
de cuello normal, no de cuello paja-
rita, porque “no son nada chic”, sen-
tencia Rodríguez. Por último, deje
en casa sus castellanos. Tiene dos
opciones: o unos zapatos oxford de
corte prusiano (con cordones y lisos)
o unos pumps (zapatillas de charol
con lazo de seda). 

Si no se exige etiqueta, al tratar-
se de una noche señalada los hom-
bres se decantarán por un traje dife-
rente, “que se note que no es el mis-
mo de la reunión del lunes por la
mañana”, dice Mercè Miguel. El ter-
ciopelo o la alpaca (con efectos tor-
nasolados o satinados) son la opción
más indicada. “La corbata, siempre
estrecha. Las anchas no se llevan na-
da. Y en tonos sobrios. Nada de fuc-
sias, naranjas o verdes. El que se
atreva, le puede dar un toque elegan-
te al conjunto con un pañuelo de se-
da en el bolsillo de la americana”,
aconseja Rodríguez. 

Las mujeres no deben abusar de
las grandes firmas. “No queda nada
bien llevar zapatos, bolso y joyas de
marca. Si alguien tiene en casa dos
cuadros maravillosos, nunca los
pondrá en la misma pared”, dice Ro-
dríguez. Por eso, trate de simplificar.
Los vestidos, mejor de cóctel, a me-
dia pierna (también está de moda el
esmoquin femenino). Los guantes
largos de cuero (mejor en un color
que contraste con el del vestido) es-
tán a la última y son ideales para
combinar con estolas de piel o bole-
ros (chaquetas cortas y con vuelo),
que harán las veces de abrigo. Con
las joyas hay que tener medida.

Q

Cómo recibir al 2008

La mujer irá perfecta a un cotillón de gala con un vestido de cóctel y un
taconazo de charol. Como abrigo, lo mejor es una estola de piel. Él irá
impecable con un esmoquin de solapas acabadas en punta y pajarita. 
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El Gran Clásico
Ya está aquí el gran clásico del fútbol
español, el partido de todos los parti-
dos: el Barcelona-Real Madrid.

Los dos equipos se enfrentan en
vísperas de Nochebuena y a pocos dí-
as de finalizar el año. En las cuentas
madridistas se proclama que cualquie-
ra que sea el resultado del Camp Nou
el Madrid acabará el año como líder.
Parece como si hubiera deseos de po-
nerse la venda antes de recibir la heri-
da. Cosa lógica porque sabe que en
partidos como estos, el resultado
siempre es incierto y conviene preve-
nirse por si se fracasa.

El Real Madrid tiene cuatro pun-
tos más que el Barcelona y en el Camp
Nou hay tantas posibilidades de acor-
tar la diferencia como de aumentarla a
siete, lo que le dejaría en una plácida
posición.

Los barcelonistas van a jugar sin
Messi, su hombre más desequilibran-
te. Digan lo que digan desde la Ciudad
Condal, a pesar de recuperar a Etoo
en su mejor versión, su baja puede re-
sultar decisiva. Era su jugador más en
forma. La ausencia del argentino, pro-
bablemente, obligará a Rijkaard a sa-
car del banquillo a Ronaldinho por si
recupera el orgullo y se convierte en el
gran protagonista. Será la prueba del
nueve. Esta temporada está demostra-
do que los azulgranas se desenvuelven
mejor sin el brasileño.

El Real Madrid tiene en su trian-
gulo mágico formado por Raúl,
quien ha recuperado el instinto golea-
dor, Robinho con libertad absoluta y
en la fiabilidad de Van Nistelrooy, su
mejor arma.




